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Objetivo:

— Aprende a identificar dindmicas inconscientes y
patrones repetitivos que afectan la vida familiar,
laboral y social. Con herramientas sistémicas
basadas en los principios de Bert Hellinger, podras
ayudar a restablecer el equilibrio en los vinculos y
mejorar la relacién con uno mismo y con los demds.

Dirigido a:

— Profesionales y publico en general con Licenciatura
o carrera trunca, que desee formarse como
facilitador de las Constelaciones Sistémicas
Familiares, tanto en lo individual como grupal;
que se sienta llamado a estar al servicio de la
vida a través de su propio crecimiento y
desarrollo para poder impactar a los sistemas
con los que interactuda.

Reconocimiento:

— Al finalizar tu programa recibirds:

 Diploma Digital con validez curricular
y tecnologia Blockchain con cédigo QR
y de verificacion.




UVvM GO!
FORWAR»

éPor qué UVM?

Tenemos mas de 60 afios de experiencia académica,
mds de 150 programas educativos y mds de 180 programas
de excelencia a nivel nacional.

Adquieres conocimientos y habilidades esenciales
que puedes aplicar de inmediato en tu actividad profesional.

Los profesores que imparten las Certificaciones
y Diplomados son expertos reconocidos en sus campos.

Tienes flexibilidad educativa que te permite estudiar
a tu ritmo, a cualquier hora y en cualquier lugar.

Los Diplomados y Certificaciones UVM enriquecen tu CV
y te posicionan como el mejor candidato.




Al estudiar el programa podras:

Incorporar una nueva mirada a
los conflictos, identificando lo
que subyace.

Desarrollar tu autoconocimiento,
crecimiento personal y mejora en
la calidad de las relaciones.

Aplicar herramientas sistémicas para
identificar los patrones repetitivos en
los sistemas.

Integrar los principios sistémicos
para lograr una vida plena.
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O Fundamentos de las constelaciones
sistémicas familiares

1. Evolucién histérica de las
constelaciones familiares

2. De la terapia individual a la familiar

3. Principales autores y sus aportaciones
a las constelaciones familiares

4. Bert Hellinger: un buscador del amor
y su obra

5. ¢Qué son las constelaciones?

10.

Resonancia y campos morficos
de Rupert Sheldrake

Enfoque fenomenolbgico

de Emund Husserl

Ordenes del amor

Ordenes de la ayuda

Ejercicio sistémico: El lugar

que ocupo en mi familia

O 2 Familig, sus ciclos y sus implicaciones

1. Las diferentes consciencias

2. Amor ciego en las familias y
los hijos buenos

3. Lealtades invisibles, implicaciones
sistémicas

4. Secretos, exclusiones

Sindrome de aniversario

6. Ciclo vital de la familia

o
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10.

El lugar de los hermanos

Tipos de familia y nuevas familias
Parejas anteriores y su lugar

en el sistema familiar

Género, poder y sexualidad
Ejercicio sistémico: Identificar

el amor ciego a mi sistema

O 3 Historia familiar y comunidad

de destino

1. Temario
2. Genograma vivo, simbolos
y narrativa familiar
3. Destino y comunidad de destino
4. Tomar, reconectar con el padre
desde el alma y suimpacto en mi vida
5. Tomar, reconectar con la madre
desde el aima y su impacto en mi vida

Adopciones

Permiso de la madre para tomar

al padre

Victimas y victimarios

Muerte, migracion, despedida
Enfermedades

Practicas: Tomar a mamay a papd
Identificando mis lealtades
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04 Metodologia de las constelaciones
familiares

1. Temario 5. Centro vacio
2. Frases diagnodsticas 6. Laentrevista
3. Frases sanadoras 7. Practicas: Montajes y conexion
4. Rituales con el campo

El arte de constelar 1° parte
O 5 (La practica de la constelacién)

1. Practica con mufiecos, objetos y
plataformas

O 6 El arte de constelar 2° parte
(La practica de la constelacién)

1. Practica con invitados

El arte de constelar 3° parte
07 (La practica de la constelacién)

1. Practica con invitados

Los Diplomados, Certificaciones, Bootcamps y Cursos son programas de capacitacion sujetos a mejora continua y a cambios sin previo aviso.
Para més informacién, consulta el Reglamento Académico https:/[uvm.mx/la-uvm/nuestros-estatutos para Programas de Educacion
Continug, las politicas administrativas y la oferta completa de Diplomados, Certificaciones, Bootcamps y Cursos.
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Beneficios de
la modalidad

Clases en vivo con actividades interactivas y casos
prdcticos en las que podrds interactuar con profesores
y otros alumnos para tener una experiencia
mas enriquecedora.

Networking. Construye una red de contactos
profesionales con otras personas que tienen intereses
similares o se desempefnan en el mismo dmbito.

Asesoria y acompafiamiento. Cuentas con un
facilitador por médulo para guiarte durante tu curso.

Aplica lo que aprendas de forma inmediata.

Nota: Si no asistes a las sesiones en vivo con el profesor en las
fechas y horarios establecidos, tendrds 30 dias naturales para ver

completa la grabacién de la clase en Teams® y realizar la actividad
asignada para que acredites el médulo.
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SE PARTE DE LA UVM
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@uvmmyx uvm @uvmmyx uvm.mx



https://www.linkedin.com/school/uvmmx/
https://www.youtube.com/user/uvmmexico
https://www.facebook.com/UVMmx
https://uvm.mx/

